PAROISSE DU
CHESNAY-ROCQUENCOURT Billet paroissial

Eté 2026

DIOCESE DE VERSAILLES

L’été, le temps des « moments de qualité » ...

Dans son livre bien connu des fiancés qui se préparent au mariage — les langages de
I’'amour — Gary Chapman évoque entre autres ce langage des « moments de qualité ».
C’est en effet une fagcon de dire son amour a l'autre que de prévoir et de lui offrir ces
moments de qualité, de coeur a coeur, qui sont comme des retrouvailles précieuses
dans une vie parfois bien agitée ou encombrée.

Il me semble que cela peut étre élargi a tous et devenir une belle idée a vivre pendant
ces vacances.

D’une part avec les autres : |a vie quotidienne amene parfois une certaine routine dans
la vie de famille ou de couple. L’éloignement géographique peut aussi affaiblir le lien
avec ceux qui sont partis s’installer au loin. Profitons de pouvoir se revoir, d’avoir un
peu plus de temps gratuit, pour vivre des moments de qualité avec ceux que nous
aimons ou que nous cOtoyons. Prendre le temps de ces discussions en téte a téte, a
I'occasion d’une balade ou d’un apéro, avec chacun de ses enfants ou de ses petits-
enfants, pour faire le point, écouter, encourager, se réjouir et aider a discerner.
Prendre 24h avec son conjoint sans les enfants, pour se retrouver et se redire
I’essentiel. Prendre le temps avec ses amis de vivre des beaux moments, porteurs et
fortifiants, qui marqueront les amitiés. Les programmes de vacances ne portent pas
tous les mémes fruits ! Des jeunes (et des moins jeunes) qui savent se détendre
ensemble évidement, mais aussi prier ensemble et servir ensemble... ca marque les
amitiés ! Qu’on reste ou qu’on puisse partir ... Avec nos amis, nos voisins, nos proches,
I'idée est toujours la méme : un temps passé ensemble, méme bref mais qui soit une
vraie rencontre, a I'écoute, avec des échanges en vérité, fera toujours grandir, pourra
encourager ou consoler, et portera du fruit.

D’autre part avec Dieu : comme dans toute amitié, ou relation d’amour, on a besoin
aussi de ces moments de qualité qui nourrissent et font grandir la relation. La aussi,
profitons de I'été pour prendre des temps plus gratuits, peut-étre plus longs que
d’habitude ou plus attentifs, avec le Seigneur. A I'église, en pleine nature, au pied d’un
calvaire sur le bord du chemin, dans sa chambre a I'aube ou quand le soir tombe...
Chacun pourra trouver, préparer, soigner ces rendez-vous avec le Seigneur ou les
improviser avec simplicité en accueillant les occasions que la Providence saura offrir. Le
Seigneur se réjouit de notre attention, de ce temps offert et passé avec Lui seul, pour
Lui seul. Il nous attend pour nous combler de sa joie.

Allez, j’ajoute un dernier aspect : prenez aussi du temps pour vous ! Ce n’est pas de
I’égoisme que de prendre un peu soin de soi... et d’offrir a I'autre de pouvoir le faire. Se
reposer vraiment, se retrouver, s’offrir de bons et sains plaisirs, ne serait-ce que de
faire ce qu’on n’a jamais le temps de faire d’habitude (lecture, ...) : tout cela est bien
précieux, si on veut pouvoir durer dans la joie de servir les autres !

Bel été a chacun! Surtout restons en communion de priére, en attendant la joie de
nous retrouver a la rentrée ! Abbé GROSJEAN, curé



HORAIRES D’ETE
du lundi 6 juillet au vendredi 28 ao(t 2026

MESSES EN SEMAINE
e Mardi, jeudi et samedi : 8h45 a Saint-Antoine.
e Mercredi et vendredi : 8h45 a Notre-Dame-de-la-Résurrection.

MESSES DOMINICALES
e Dimanche 5 juillet
10h00 et 18h00 a Saint-Antoine, 11h30 a Notre-Dame-de-la-Résurrection.

e Dimanches du 12 juillet au 23 aodt inclus et messe de I’Assomption
10h00 a Saint-Antoine et 11h30 a Notre-Dame-de-la-Résurrection.

¢ Samedi 29 aoiit
18h : messe anticipée a St Germain du Chesnay

e Le dimanche 30 aolt
10h00, 11h30 et 18h00 a Saint-Antoine,
11h a Notre-Dame-de-la-Résurrection.

MINISTERE DES PRETRES EN JUILLET ET AOUT

Durant I'été, le curé et les vicaires visiteront de nombreux camps. lls prendront
aussi chacun un temps de repos.

Le Pére Blaise NOUKOUNI sera présent dans la paroisse jusqu’au 20 juillet.

Le Péere Désiré AHOLOU, curé de notre paroisse jumelle a
Banikoara, nous fera I’lhonneur de sa présence du 21 juillet au
26 aolt : n’hésitez pas a faire sa connaissance et a l'inviter
pour une rencontre ou un repas.

Tél du Pére Désiré : 06 15 23 20 98

Les permanences d’accueil ou de confession sont suspendues durant juillet et
ao(t mais vous pouvez contacter le prétre présent dans la paroisse via notre site
internet ou a la sortie des messes, tant de semaine que dominicales.




PELERINAGES
PELERINAGE A NOTRE-DAME DE LA MER : 15 AOUT

15 aodt : transport en car organisé par le service des pelerinages. S’inscrire avant
le 10 juillet. Contact : =pelel5aout@catholique78.fr

PELERINAGE LOURDES CANCER ESPERANCE

Du 15 au 19 septembre, Ce rassemblement est ouvert a toute personne
concernée directement ou indirectement par le cancer.

Pelerinage présidé par Mgr Hervé Gosselin, évéque d’Angouléme.

Inscriptions :

(® Caroline Decazes () 06 03 32 30 56 ~caroline.decazes@orange.fr

© www.lourdescanceresperance.com

POUR BIEN PREPARER LA RENTREE

INSCRIPTION A L’EVEIL A LA FOI, LA CATECHESE ET L'AUMONERIE
e Les inscriptions se font via le site paroissial © www.paroisselechesnay.com

BOURSE AUX VETEMENTS ET MATERIELS SCOUTS

Samedi 5 septembre au Centre Jean-XXIII.
e Dépot des articles de 10h00 a 12h00 (désignation, taille, prix sur étiquettes solides).
e Vente de 14h a 15h30 (paiement par cheque ou en especes).
e Reprise des invendus de 17h30 a 18h

#=7 braderiescoutelechesnay@gmail.com

RENTREE PAROISSIALE
Dimanche 13 septembre 2026

Messe en plein air a 10h30, sur les pelouses de I'avenue Dutartre
au sein de la féte des Chénes Verts

accueil des nouveaux, apéritif, forum des mouvements et services
autour d’un pique nique, tiré du sac
au Centre Jean XXIll, 8 avenue Dutartre.

LES CHANTIERS EDUCATION DES AFC (ASSOCIATIONS FAMILIALES CATHOLIQUES)
sont un temps convivial d’écoute, d’échange et de partage sur les questions
éducatives. En équipe de 6 a 10, les mamans se rencontrent une fois par mois
pendant I'année scolaire. Les sujets sont variés : les rivalités fréres-sceurs,
I"articulation vie familiale-vie professionnelle, les écrans, les peurs de nos enfants,

la confiance en soi...

Envie d’en savoir plus ? de rejoindre une équipe a la rentrée ?

Daphné Cavroy : D06 62 87 51 63 — =dhouette@yahoo.fr



CALENDRIER PAROISSIAL 2026-2027

Notez dés a présent les événements majeurs qui ponctueront
notre vie paroissiale de septembre 2026 a juillet 2027 :

RENTREE PAROISSIALE

Dimanche 13 septembre : messe au sein de la féte des Chénes Verts,
avenue Dutartre, suivie d’un pique-nique et forum des associations au
Centre Jean XXIIl, 8 av Dutartre au Chesnay.

TEMPS DE L’AVENT ET DE NOEL

Messes de I'aurore les mardis de I’Avent a 7h00 a Saint-Antoine.
Célébrations pénitentielles du doyenné la 3¢ semaine de I'Avent.
Messes de la nuit et du jour de Noél.

TRIDUUM POUR LES PERSONNES EN SOUFFRANCE

Du dimanche 6 décembre au mercredi 9 décembre 2026 : triduum
Immaculée Conception : le mardi 8 décembre, procession et messe

TEMPS DU CAREME ET DE PAQUES

Messes des Cendres le mercredi 10 février.

Les vendredis de Caréme : je(ine, adoration et chemin de Croix.
Célébrations pénitentielles du doyenné la 5¢ semaine du Caréme.
Du dimanche 21 mars au dimanche 28 mars : offices et messes
de la Semaine sainte et du Triduum pascal.

FETE PAROISSIALE DE LA SAINT-ANTOINE

Du vendredi 11 juin au dimanche 13 juin

TEMPS FORTS SPECIFIQUES

Réunion de rentrée Tibériade et fraternités paroissiales : mardi 13 octobre.
Diner des nouveaux : jeudi 15 octobre a 20h00 au Centre Jean-XXIIl.

Sitio : le mercredi 20h30 a St-Antoine (reprise mercredi 9 septembre).
Repas amicaux : cing dimanches dans I'année a 12h30 au Centre Jean-XXIII.
Parcours Alpha : du 12 janvier au 30 mars, les mardis hors vacances scolaires.
Journée des seniors : jeudi 21 janvier au Centre Jean XXIII.
Pause-mamans : date a venir.

Pelerinage diocésain a Lourdes : du lundi 12 au samedi 17 avril.
Frat des lycéens a Lourdes : du samedi 3 au jeudi 8 avril.

Féte de Notre-Dame de Fatima : procession mariale le jeudi 13 mai.
Chemins de péres : pelerinage du jeudi ler au dimanche 4 juillet.

(2 avenue du Dr Schweitzer 78150 LE CHESNAY-ROCQUENCOURT
@ 0139668270 © www.paroisselechesnay.com



